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 تحصیلی سوابق: 

 تهران دانشگاه فنی دانشکده از سیالات مکانیک مهندسی :کارشناسی ***
 

 لندن دانشگاه تربیتی علوم انستیتوي از تربیتی روانشناسی :ارشد کارشناسی ***
 :نامه پایان

  
The Effect of Friendship and the Relationship Dimensions of the Classroom 
Environment on General and Academic Self-Concept 

 
 
 آموزاندانش همچنین و آموزان دانش بین روابط نوع نظر از کلاس اجتماعی -روانی فضاي تاثیر نامه پایان این در
  .شده بررسی ایشان تحصیلی موفقیت و انگاره خود بر معلم با

 
 

   2012 سال  – لندن دانشگاه تربیتی علوم انستیتوي از )تربیتی( روانشناسی :دکترا ***
 :نامه پایان

 
Peer relations and school adjustment: 

A longitudinal study of Iranian adolescents' adaptation after transfer to a new school 

 بر مدرسه در آموزان دانش اجتماعی موقعیت و گروه در رابطه فردي، بین روابط مختلف انواع تاثیر رساله این در

 همچنین .است شده بررسی تنهایی و تعلق احساس نظیر محیط با آنها روانشناختی سازگاري مختلف هاي جنبه

 روش به مطالعه .است گرفته قرار توجه مورد عوامل این بر دیگر کشورهاي و ایران بین فرهنگی تفاوتهاي تاثیر



≡ 

 هاي آزمون سنجی اعتبار و ترجمه پژوهش، این در دخیل متعدد متغیرهاي نجشس براي و شده انجام طولی

  .است داده اختصاص خود به را کار از مهمی بخش ساخته محقق هاي آزمون تهیه علاوه به معروف

 
 

 ها توانمندي و علایق: 

 تدریس همچنین و پژوهش و تحقیق امر در فعالیت به علاقمند – عربی زبان با آشنایی و انگلیسی زبان بر تسلط

 مباحث بر مسلط و علاقمند – نوجوان و کودك حوزه و شناختی رویکرد خصوص به تربیتی علوم و روانشناسی

 ترجمه – آماري هاي تحلیل با مرتبط افزارهاي نرم بر تسلط – میدانی تحقیقات با مرتبط شناسی روش و آماري

 دوره به مربوط مسایل در پژوهش -  روانشناختی هاي آزمون سازي بومی و ترجمه و انگلیسی تخصصی متون

 به علاقمند - وبسایت طراحی و کامپیوتري افزارهاي نرم حوزه به مربوط مسایل به علاقمند .بلوغ و نوجوانی

 .نگارش و شعر فارسی، ادبیات

 
 

 تخصصی موضوعات:  

 - نوجوانان با مشاوره - شناختی مشاوره - شناختی پرورش و آموزش - یادگیري علوم - شناختی روانشناسی

 بین روابط – نفس عزت و انگاره خود - نوجوانان و کودکان در اضطراب - بلوغ و نوجوانی دوره به مربوط مسایل

   نوجوانان و کودکان به زندگی مهارتهاي شآموز – مدرسه در خصوص به محیط با سازگاري – فردي

 

 پژوهشی و آموزشی سوابق: 

 –تحصیلی راهنمایی مقطع در راهنما معلم سال شش جمله از مختلف، مقاطع در مدارس در تدریس سال 15

 در تدریس - روانشناس و مشاور عنوان به فعالیت – تربیتی و روانشناسی هايزمینه در مدارس به مشاوره ارایه

 -  مختلف مدارس معلمین و والدین براي کارگاه برگزاري و سخنرانی - شناختی علوم  عالی آموزش موسسه

 - نفس عزت( مدارس در آموزاندانش روانی نیمرخ آزمونهاي اجراي و طراحی - نیکان مدرسه تربیت گروه عضو

 پژوهش :نوجوانی نیمرخ پروژه مجري - )… و مدرسه با سازگاري - شخصیتی ویژگیهاي - افسردگی - اضطراب



≒ 

 - پرورش و آموزش وزارت کتب تالیف دفتر سفارش به سال 15 تا 13 نوجوانان روانشناختی ویژگیهاي تالیف و

 .اینترنت و نوجوانان پژوهش اجراي و پرسشنامه طراحی

 

 

 اجرایی سوابق: 

  )کشور از خارج مدارس ویژه( الرسول مشکات المللی بین موسسه مدیره هیات و امنا هیات عضو   •

 اسلامی تعلیمات جامعه مدیره هیات سابق عضو  •

 فردا زیست نیک هنري فرهنگی موسسه مدیرعامل و مسوول مدیر   •

 اعراف هنري فرهنگی موسسه مدیره هیات رییس  •

 سراج زشیآمو فرهنگی موسسه امناي هیات عضو   •

 

 جاري هاي فعالیت: 

 به حاضر حال در و هستم روانشناسی نظام سازمان از روانشناس مشاور عنوان به ايحرفه فعالیت پروانه داراي •
 دیگر موسسات و روشنا کلینیک مختلف، مدارس با شخصی دفتر در فعالیت بر علاوه روانشناس و مشاور عنوان

  .دارم همکاري

 مشاوره، مبانی تدریس - شناختی علوم عالی آموزش موسسه علمی هیات عضو و دانشجویی-فرهنگی معاون •
 .روانشناسی و تربیت - مغز - ذهن رشته در شناختی روانشناسی یادگیري، علوم

 .کشور شناختی علوم ستاد شناختی پرورش و آموزش تخصصی کمیته عضو •

 تربیتی مختلف موضوعات در مختلف موسسات و رسمدا در سخنرانی جلسات و کارگاه برگزاري •

 شناختی پرورش و آموزش در کاربرد براي شناختی رویکرد با رفتار اصلاح روشهاي در پژوهش •

 



≪ 

 

 

 معلمین و والدین براي شده اجرا هايکارگاه و هاسخنرانی: 

  مدرسه با سازگاري و اموزاندانش روابط •

 نوجوانی دوره در فرزند و پدر رابطه   •

 نوجوانی دوره در فرزند و مادر رابطه :واقعی مادران و نقص بی مادران   •

 نوجوانان و کودکان در نفس عزت   •

 شناختی رویکرد با آموزان دانش در انگیزه ایجاد   •

 تحصیلی پیشرفت در اولیا مشارکت و کارنامه   •

 زندگی در موفقیت و تحصیل در موفقیت   •

 درس کلاس در پژوهی اقدام   •

  اینترنت و نوجوان   •

 تربیت در استعاره کاربرد   •

 مداخله و شناسی آسیب :مدرسه در مشاوره   •

 مدرسه در محور برنامه نگاه و هدفمندي   •

 مدرسه در پرورش و آموزش و شناختی روانشناسی   •

 شناختی علوم کنفرانس در کندوکاو بر مبتنی یادگیري موضوع با شناختی پرورش و آموزش پنل در سخنرانی   •
1394  

 در شناختی مشاوره در مذهبی هايآموزه کاربست موضوع با دینی رویکرد با مشاوره پنل در سخنرانی      •
 1393 دینی اسیروانشن    کنفرانس

 

 



≫ 

 هنري و فرهنگی هاي فعالیت: 

  جمله آن از که ام داشته را مذهبی و هنري، فرهنگی، موسسات با همکاري توفیق گذشته سالهاي در اینجانب  

 در .است اعراف فرهنگی موسسه و مسلمین رفاه خیریه بنیاد فرهنگی گروه اسلامی، تعلیمات جامعه با همکاري  

 مناسبت و مراسم اجراي براي مشاوره و پیشنهادها ارایه جمله از متنوعی هاي فعالیت ها همکاري این   

 فرهنگی وضعیت بهبود براي ریزي برنامه دینی، تربیت هدف با آموزشی جزوات تدوین و تهیه ملی، و   دینی هاي

 زمینه در همچنین .است داشته جودو ایشان اخلاقی و مذهبی ارتقاي زمینه در فعالیتهایی و آموزان    دانش

 این بیانگر زیر فهرست که .ام بوده فعال گذشته سالهاي در مذهبی هاي نمایش کارگردانی    و نویسندگی

  :است موارد

 اصفهان دانشگاه و توحید مدرسه در اجرا – )1375( مدینه کودکان نمایش  :کارگردانی و نویسندگی
 پنج – )1380( صبح سریر سربر نمایش - اشتر مالک دانشگاه در اجرا – )1379( ماه بر پرده نمایش -

 دنیاي نمایش - ایرانشهر تماشاخانه و سیما و صدا کوثر سالن جمله از مختلف سالهاي در اجرا دوره
 – )1390( خویش با وعده نمایش - نوجوانان و کودکان فکري پرورش کانون در اجرا – )1388( عزیز
 شفق فرهنگسراي در اجرا

 دینی ادعیه از برخی چاپ و ترجمه   

 مذهبی درمناسبتهاي فرهنگی همایشهاي و هانمایشگاه برگزاري مدیریت و ریزيبرنامه   

 

 ها:کتاب 

 1397 سال دوازدهم پایه براي زندگی سبک و خانواده مدیریت رسمی کتاب تالیف

 1398 سال فرهنگ رشد نشر توانمند کودك کارآمد مغز کتاب تالیف و ترجمه

 1399 سال رسانه رسائل نشر شید و آدم کتاب تالیف

 1399 سال انگاره نشر مدرسه ارزیابی کتاب تالیف

 1402 سال مولانا اندیشه نشر پرت حواس اما باهوش کتاب تالیف و ترجمه
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